
URIOPSS ILE-DE-FRANCE -  OFFRE DE SERVICES 2025 FORMATIONS  

COMMUNICATION  

L’ATELIER D’ECRITURE POUR CHEMINER  

DANS SA PRATIQUE 

Fiche PP12TRC 

Date (s) : 13 mars ou 20 juin 2025 Lieu : URIOPSS IDF Durée :  1jour (7 heures) Tarif adhérents : 310 € 

Public : Tout professionnel amené à 
produire des écrits concernant directe-
ment les personnes accompagnées 

Prérequis : Aucun 

 

Modalités et délais d’accès à la formation : 

Inscription via le formulaire en ligne jusqu’à 

deux semaines avant la formation; deux 

jours si la formation est confirmée, sous 

réserve de places disponibles. La  

formation se tient à partir de 3 participants  

inscrits, avec une capacité maximum de 15 

participants. 

Pour les personnes en situation de  

handicap, l’Uriopss IDF a la possibilité 

d’adapter, dans la mesure du possible, les 

conditions d’accueil ainsi que le contenu 

de la formation en fonction du handicap. 

 

Méthodes pédagogiques mobilisées :  

Pédagogique interactive, basée sur 

l’échange. . 

Délivrance d’une attestation de fin de  

formation. 

 

Intervenant : 

Anne LEPICARD : Collaboratrice de l'URIOPSS 

IDF. Biographe certifiée, formée chez Aleph 

écriture après quinze années d’activité profes-

sionnelle en support de projets médico-

sociaux associatifs (conseillère technique à 

l’URIOPSS, puis membre d’équipes de direction 

d’associations gestionnaires d’établissements  
 

Méthodes et modalités d’évaluation : 

Évaluation des acquis en cours de  

formation par des études de cas. 

Évaluation de la satisfaction stagiaire par 

la remise d’un questionnaire d’évaluation 

en fin de formation. 
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Objectifs pédagogiques 

 

 Aborder autrement l’écriture professionnelle 

 Découvrir ou re-expérimenter le dispositif de l’atelier d’écriture, 
« une aventure où les mots en savent souvent plus que nous, où 
l’on écrit pour savoir ce qu’on a à dire et qui n’existe pas en-
core » (Michèle Monte) 

 Faire le point sur son rapport à l’écriture au travail, dans un climat 
d’écoute et de partage  

Programme 

 

Le dispositif de l’atelier d’écriture permet de vivre autrement le geste 

d’écrire, dans un cadre ludique et respectueux de chacun. Chaque partici-

pant écrit des textes courts à partir des consignes (thème et format) don-

nées par l’animatrice. La consigne, loin d’enfermer le participant, lui per-

met de « débloquer » son écriture dans un cadre donné, qui se veut facili-

tant et sécurisant. Lus à voix haute par chaque participant, les textes pro-

duits font l’objet de retours sensibles et toujours constructifs. L’écoute des 

textes du groupe et des retours sur ces textes permet à chacun de prendre 

conscience de la singularité et des points forts de son écriture, et d’ouvrir 

des pistes pour la suite de sa pratique. 

 

 

Ecrire à partir de différentes propositions ludiques et guidées, faisant appel 
aux pratiques professionnelles. Exemples : 

- Présenter son métier : de quelle place écrit-on ? 
- Identifier son rapport à l’écriture professionnelle 
- Ecrire en pensant au destinataire  
- Donner à voir la situation d’une personne à travers l’écriture  
- Percevoir la part de subjectivité et d’interprétation dans l’écriture sur 
autrui 

 
Cette formation est également réalisable en intra, dans vos locaux. 

Contacts Formations  

01 44 93 27 15 

y.thomar@uriopss-idf.fr 

 

Pour s’inscrire, 

cliquer ici 

mailto:g.dezoret@uriopss-idf.fr
https://www.uriopssidf-service.net/inscription-en-ligne
https://www.uriopssidf-service.net/inscription-en-ligne

